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Freizeit, iel und Sals...

% L T

o, ']

Seit nunmehr Gber 5 Wochen ist unser Freizeitgelande mit der Piratenbucht
nach der,,coronabedingten” Zwangspause wieder geoffnet.
Wie sicher bekannt, genief3t das schone Arial am Schlossteich viel Zuspruch aus nah und fern.
Gut so...,denn daflir wurde es mit hohem Mittelaufwand auch angelegt.
Wir bitten bei einem Besuch neben den bekannten Abstandsregeln verstarkt auch auf Sauberkeit des Gelandes zu achten.
Nehmen Sie sich bitte auch die Freiheit, Besucher die es hiermit nicht so ernst nehmen, freundlich darauf anzusprechen.
Sollte Ihnen etwas auffallen oder haben sie Fragen oder Anregungen, wenden Sie bitte an Frau Rudiger (09565/6166-0).

Ihre Gemeindeverwaltung
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Gemeinde Untersiemau
Rathausplatz 3, 96253 Untersiemau
Offnungszeiten:

Montag: 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag: 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Mittwoch: ~ 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag: 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Freitag: 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und zusétzlich auBerhalb dieser Zeiten
nach telefonischer Vereinbarung

Sie kénnen uns erreichen unter:
Zentrale, Vermittlung

Telefon: 09565 /6166-0
Telefax: 09565/ 6166-16
Internet: www.untersiemau.de
E-Mail: info@untersiemau.de

Annahmeschluss fiir das nachste
Amtsblatt (Nr. 13/2020) ist Montag,
22.06.2020, 12.00 Uhr - Erscheinungs-
tag, ist Mittwoch, 01. Juli 2020

Spater eingehende Anzeigen kénnen lei-
der nicht mehr beriicksichtigt werden!

Aus organisatorischen Griinden kdnnen
Inserate oder Nachrichten telefonisch
nicht angenommen werden.

Wir bitten daher alle Inserenten und Verei-
ne, Ihre Anzeigenauftrage bzw. Nachrich-
ten schriftlich, per E-Mail: amtsblatt@un-
tersiemau.de oder per Fax: 09565/616616
bis zum Annahmeschluss uns zukommen
zu lassen. Vielen Dank.

Wertstoffhof Untersiemau

Offnungszeiten:
Mittwoch: 16.00 bis 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr

Entsorgungsangebot auf dem
Wertstoffhof:

Angenommen werden:

Aluminium, Buntmetall, Schrott, Herd,
Kihlschrank, Batterien, CD’s, Altschu-
he, Elektroschrott. (Alle Gerate mit vor-
wiegend elektronischen Bauteilen, z. B.
Radios, Fernseher, Computer, Drucker
Staubsauger, Leiterplatten, Rasierappa-
rate, Telefone, Energiesparlampen, Ne-
onrdhren), Styropor (muss frei von Aufkle-
bern und Verschmutzungen sein). Glas,
Dosen, Korken, Kerzenwachs, Klchen-
fett, Bauschutt (mineralisch), Flachglas,
JAltkleider”, Textilien. Altreifen (werden
gegen Bezahlung angenommen. Die Ent-
sorgung von Reifen ohne Felgen kostet
2,50 Euro, mit Felgen 3,50 Euro. Trak-
torreifen sind der GroBe entsprechend
teurer).

Griingutsammelplatz Meschenbach

Anlieferungszeiten:

Montag-Freitag: 7.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Samstag: 7.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Angenommen werden:

Laub, Gras-, Baum- und Strauchschnitt
(max. 10 m®Jahr pro Grundstiick).
Gewerbliche und landwirtschaftliche An-
lieferungen: Mengen Uber 10 m®Jahr und
Wurzelstécke sind gebihrenpflichtig.
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Avfallentsorgung

Abfuhrtermine der Abfallent-
sorgung fiir alle Gemeindeteile

Gelbe Tonne (Alle Verpackungen auBBer
Glas, Metall, Papier und Pappe)
Dienstag, 23.06.2020

Graue Tonne (Restmiill)
Dienstag, 30.06.2020

Griine Tonne (Papier - Pappe)
Dienstag, 07.07.2020

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil:
Rolf Rosenbauer, 1. Birgermeister

Satz und Gestaltung des
Untersiemauer Amtsblattes:

Satzstudio - Sabine Held, Coburg
E-Mail: heldsabine50@web.de

Notruf 112
fur Feuerwehr und
Rettungsdienst

Der ,Helfer vor Ort*“ wird dann automatisch
von der Rettungsleitstelle alarmiert
(bundesweit).

Polizei weiterhin unter 110.

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

Welche Arzte (Hausarztvertretung,
Wochenenddienst, Facharzte) Bereitschaftsdienst
haben, kann Gber die Vermittiungszentrale
der Kassenarztlichen Vereinigung erfragt werden!

Tel. 116 117
Stérungsnummer bei Gasgeruch
rund um die Uhr: 0180/2192081

Erreichbarkeitsverzeichnis

Rathaus der Gemeinde Untersiemau
Zentrale, Vermittlung

Telefon: 09565 / 6166 - O
Telefax: 09565 / 6166 - 16

Internet: www.untersiemau.de
e-mail: info@untersiemau.de

Zimmer Nr.

Rufnummer e- mail

1. Burgermeister

Herr Rolf Rosenbauer 23

09565 / 6166 - 11 |rolf.rosenbauer@untersiemau.de

Hauptverwaltung, Geschiftsleitung
Herr Rolf Reisenweber 22

09565 / 6166 - 20 [rolf.reisenweber@untersiemau.de

Sekretariat, Personalwesen

Frau Gabriele Kolb 24 09565 / 6166 - 21 |gabriele.kolb@untersiemau.de
Bauamt
Herr Harald Hertling 26 09565 / 6166 - 22 |harald.hertling@untersiemau.de

Brandschutz, Ver- und Entsorgung, EDV

Herr Steffen Kropp 27 09565 / 6166 - 34 [steffen.kropp@untersiemau.de
Ordnungsamt, Wahlamt, Kultur und Sport

Rente

Frau Julia Kramer 17 09565 / 6166 - 23 |julia.kraemer@untersiemau.de

Information, Passamt,
Einwohnermeldeamt

Amtsblatt

Frau Natascha Wrobel

info@untersiemau.de

amtsblatt@untersiemau.de
09565 / 6166 - 41

Frau Anja Rudiger 18 09565 / 6166 - 10
Standesamt
Frau Natascha Wrobel 18 09565 / 6166 - 41 [standesamt@untersiemau.de
Soziale Angelegenheiten, Jugendpflege
Frau Sabine Marr 12 09565/ 6166 - 44 | hine.marr@untersiemau.de
0175 /2248179
Finanzverwaltung,
Kammerei Gemeinde
Frau Ivonne Scholz 15 09565 / 6166 - 30 |ivonne.scholz@untersiemau.de
Kammerei Schulverband, Schulen, Kinder-
tageseinrichtungen, Versicherungsamt
Frau Gisela Woérz 13 09565 / 6166 - 38 [gisela.woerz@untersiemau.de
Steueramt, Verbrauchsgebiihren
Frau Bedel Cengiz 13 09565 / 6166 - 40 |bedel.cengiz@untersiemau.de
Gemeindekasse
Frau Sabrina Janson 09565 / 6166 - 33 N .
13 gemeindekasse@untersiemau.de

Frau Hilde Zahn

09565 / 6166 - 32

Bauhof

Herr Dieter ReiBenweber (Am Bauhof 3)

09565 / 1075 bauhof@untersiemau.de

herei Untersi

Frau Bianka Mnich

(Pestalozzistr. 3)

0170 / 2282461 gemeindebuecherei@untersiemau.de

Grund- und Mittelschule Untersiemau
Sekretariat, Frau Nancy Lindlein

Hausmeister, Herr Wolfgang Scholz (Pestalozzistr. 3)

Mittagsbetreuung

09565 / 2804
0151 /41471659
0170 / 4555509

verwaltung@schule-untersiemau.de

derhausmeister@vs-untersiemau.de

Zimmer Nr.

Rufnummer e- mail

Landratsamt Coburg
Fachbereich Jugend und Familie
AuRenstelle Untersiemau

Herr J6rg Kellerhoff 10
Telefax

09565 / 615513
09561 / 51489984

joerg.kellerhoff@landkreis-coburg.de

Abfall-Hotlines

fiir den Landkreis Coburg

www.abfall.kreis-co.de

l Graue Tonne: @09261/6090-0
ﬁ @ 0800/5333888

l Griine Tonne: @09563/7447-27

& Sperrmiill: @ 095 63/7447-27

1 L I
Wolfgang Sommer

2 Beratung: @09561/514-1323
-

wsommer@landkreis-coburg.de

@09561/514-1322
abfallgebuehren@landkreis-coburg.de

de.info.roedental@veolia.com




Saure-GQurken-Zeit

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbirger,

sicherlich hangt auch an einem neuralgischen Platz in Ihrer Wohnung der allseits
beliebte Jahreskalender der Gemeinde Untersiemau.

In diesem Jahr 2020 steht er unter dem Motto: ,Siemau aktiv®, wie bereits anhand
der Fotos auf dem Titelblatt des Wandkalenders ersichtlich ist.

Diese Bilder und weitere ausgesuchte auf den einzelnen Monatsblattern, zeugen
von den vielfaltigen Aktivitdten, Veranstaltungen und Ereignissen, die es in unserer
Gemeinde gibt, angefangen vom Neujahrsschwimmen in Stéppach, tUber die Vatertagsmeile in der [z
Haarth, das Fest der Gartenbauer am Schlossteich, Sportveranstaltungen, z.B. vom Reitverein, bis &%
zur festlich geschmickten Kirche in der Weihnachtszeit reichen die Festivitdten, und auch einige

sEvents” der Gemeinde selbst sind darauf abgelichtet.

Auf diese und alle weiteren Veranstaltungen weisen die abgedruckten Termine in den jeweiligen Mo-
natsblattern unseres Jahreskalenders hin und laden ein, zusammen zu kommen, netten Menschen
zu begegnen und bei Bratwurst, Bier (Kaffee!) und guten Gespréchen in all unseren Dérfern der Ge-
meinde Untersiemau fréhlich zu verweilen.

Aber seit 16. Méarz ist alles anders, alle abgedruckten Termine sind gestrichen. Viele Festivitdten
mussten aufgrund der (zuerst) Ausgangsbeschréankungen und (jetzt) noch weiterhin giiltigen Kontakt- =
beschréankungen aufgrund der CORONA-Pandemie (womit ich wieder beim Thema ware) ausfallen.

Also flr Monat Juni bedeutet dies: Uferfest Scherneck = gestrichen; 75 Jahre TSV Obersiemau =
gestrichen; Dorffest Meschenbach, Sonnwendfeuer Weienbrunn, Jubelkonfirmation, Tischtennis
und Wandern des TSV Untersiemau = alles gestrichen und auch das Kinderfest unserer Schule féllt
heuer aus.

Also: ,,Saure-Gurken-Zeit“!

Vielleicht bringen weitere Lockerungen auch wieder Méglichkeiten, das eine oder andere Fest abzu-
halten, aber momentan ist immer noch ,Vorsicht” geboten.

Juni 2020
Unser Kultur- und Sportausschuss hat sich in seiner Sitzung auch mit den urspriinglich geplanten  z-, =
gemeindlichen Veranstaltungen befasst und ist zu dem Entschluss gekommen, in diesem Jahr auch &= gE
den ,Kinosommer am Rathaus” abzusagen. Auch die Alternative eines Autokinos scheitert einfach ;i
an den auferlegten HygienemaBnahmen. Schweren Herzens kann sich die Gemeinde in diesem Jahr 2= * -
auch nicht an der Untersiemauer Kirchweih beteiligen. Diese war fir heuer im Oktober wieder als  #:=—
gemeindliche ,,Plankirchweih®“ mit Umzug und allerlei weiteren Attraktivititen vorgesehen, allerdings i ==
sehe auch ich ein unverfangliches Kirchweihtreiben bei geselligem Zusammensein, Bierzeltatmo- —
sphére, Tanz und ,,Prost!“ auch in einem viertel Jahr nur eingeschrankt méglich und es bleibt fraglich,
ob diese Situation dann einer ,,Plankirchweih” gerecht werden wiirde. Ob zumindest ein Konzert (z.B.
am Rathausplatz), als kleines, ausgleichendes Kulturangebot stattfinden kann, wird derzeit geprift.

Inwieweit die in unserem Gemeindekalender angeklindigten Feste und Veranstaltungen der Vereine  z. ==~
in den kommenden Monaten stattfinden, in welcher Art und Weise z.B. die anstehenden Kirchwei- 2=
hen in unseren Ortsteilen abgehalten werden kénnen, kann zum momentanen Zeitpunkt noch nicht ~*=*
abgesehen werden.

Bitte halten Sie sich darliber auf dem Laufenden, z.B. durch die Veranstaltungshinweise in den ndchsten Amtsblattern
der Gemeinde Untersiemau.

Irgendwann muss sie ja mal vorUtber sein, diese ,,Saure-Gurken-Zeit“!
i sy 2 .. sSthone Griife aus dem Rathaus
P =4 und bleiben Sie gesund!

£
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\
\
|

Zahnarztlicher Apoth
Notdienst Notdi
Coburg-Stadt - Juni 2020 Coburg-Land - Juni 2020 Dienstbereite Apotheken Coburg
20./21.06.2020 Dr. med. Stefan Géttler 20./21.06.2020 Petra Kluge Stadt und Land:
96450 Coburg 96247 Michelau 20.06.2020 Stadt-Apotheke, Coburg
Callenberger Str. 3 Jagerstr. 8 Linden-Apotheke, Dérfles
Tel. 09561/92190 Tel. 09571/88496 Schloss-Apotheke, Lichtenfels
27./28.06.2020 Dr. Uwe Grosch 27./28.06.2020 Dr. Wilfried Stein 21.06.2020 SUd—Apotheke, Coburg
96450 Coburg, 96242 Sonnefeld, Markt-Apotheke, Mitwitz
Hindenburgstr. 5 Thuringer Str. 17a Abakus-Apotheke,
Tel. 09561/7059230 Tel. 09562 / 7363 Bad Staffelstein
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27.06.2020 easyApotheke, Coburg
Apotheke,am Moos, Neustadt
Spital-Apotheke,Lichtenfels

28.06.2020 Europa-Apotheke, Coburg
Kreuzstein-Apotheke,
Lautertal
Ackermann-Apotheke,
Michelau

Apotheke Untersiemau OHG ﬁ

Gabriele Storath, Heike Storath,
Rathausplatz 5, 96253 Untersiemau,
Tel. 09565/1028

Offnungszeiten:
Montag-Freitag von 08.30 bis 18.30 Uhr
Samstag von 08.30 bis 12.30 Uhr

Allgemein- und Hausérzte
Praxis Dr. Rudolph
Rathausplatz 1,

96253 Untersiemau,

Tel. 09565/6157280
www.hausarzt-untersiemau.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
von 08.00 bis 12.00 Uhr

Montag bis Donnerstag
von 15.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch Nachmittag keine
Sprechstunde!

Bitte rufen Sie vorher an!

Zahnarzte

Zahnarzt Dr. med. dent. Jiirgen Stahl
Thiringer StraBe 3a, 96253 Untersiemau,
Tel. 09565/6379 ¢ www.dr-j-stahl.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Mo., Die., Do. von 14.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch von 13.00 bis 17.00 Uhr

oder nach telefonischer Absprache

Tierarzte

Kleintierpraxis Dr. Wendt
Dr. med. vet. Katja Wendt,

Fachérztin fir Kleintierchirurgie,
Rathausplatz 2, 96253 Untersiemau,
Tel. 09565 617370,

info@kleintierpraxis-untersiemau.de
www.kleintierpraxis-untersiemau.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag, von 08.00 bis 12.00
Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung.

Coburger StraBBe 3, 96253 Untersiemau
Telefon: 09565/616364

Offnungszeiten:
Montag-Freitag: 07.30 bis 18.00 Uhr

Samstag: 08.00 bis 13.00 Uhr

Ersche

fur das
Nr. Erscheinungstag Anzeigenschluss
13 01.07.2020 22.06.2020
14 15.07.2020 06.07.2020
15 29.07.2020 20.07.2020
16 26.08.2020 17.08.2020
17 09.09.2020 31.08.2020
18 23.09.2020 14.09.2020
19 07.10.2020 28.09.2020
20 21.10.2020 12.10.2020
21 04.11.2020 26.10.2020
22 18.11.2020 09.11.2020

Vo f: i®H  vVeranstaltungskalender
f L 2020

Eintragung der Veranstaltungen

Auf unserer Internetseite www.untersiemau.
de — Aktuelles - Veranstaltungen und Termi-

Deshalb wird gemaB Art. 60a der Bay. Gemeindeordnung eingeladen zur
Ortsversammlung in Meschenbach,
am Mittwoch, 24.06.2020, 18.00 Uhr,
Vorplatz am Gemeinschaftshaus Meschenbach
An der Wahl zum Ortssprecher kénnen alle im Gemeindeteil ansédssigen und wahlberechtigten Gemeindeblrger teiinehmen.

In geheimer Wahl soll ein Ortssprecher fiir die Amtsdauer des Gemeinderates gewahlt werden.
Dieser kann dann mit beratender Stimme an den Gemeinderats- und Ausschusssitzungen teilnehmen.

Es ergeht herzliche Einladung.
gez.

Rolf Rosenbauer
1. Burgermeister

ne -steht der aktuelle Kalender bereit.

Jeder Verein kann seine Termine selbst im
Veranstaltungskalender eintragen.

Unter der bekannten Internetseite www.
untersiemau.de — Rubrik ,Tourismus &
Freizeit“ — Veranstaltungskalender — kann
jeder Verein mit dem Button ,, Termin be-
antragen das Anfrageformular mit allen
ndtigen Informationen ausfillen und ab-
senden.

Wir kontrollieren den Termin auf Vollstén-
digkeit und geben diesen dann fir den
Veranstaltungskalender frei. Anderungen
kénnen nur von der Gemeinde vorgenom-
men werden.

Selbstverstandlich kénnen Sie lhre Termi-
ne auch direkt auf unserer Internetseite
www.untersiemau.de eingeben.

Wie gewohnt, kdnnen Sie lhre Termine
auch an uns zur Eintragung in den Veran-
staltungskalender melden. Fur die Erstel-
lung des Veranstaltungskalenders 2020
bitten wir um Meldung der Termine an das
Rathaus Untersiemau per Post oder an
ordnungsamt@untersiemau.de.

Kontakt: Ordnungsamt, Tel. 09565/6166-
23, oder amtsblatt@untersiemau.de

9 Anmeldung der
AN

EheschlieBung
Bitte beachten Sie, dass Kirchenaus-
tritte und Anmeldungen zur Eheschlie-
Bung nur nach telefonischer oder
persoénlicher Terminvereinbarung in
der Gemeinde Untersiemau mdglich

sind.

Geburtstage - 70 Jahre und alter
Herr Reiner Kahl

Obersiemau, Breiter Weg 2
21.06.2020

73 Jahre

Einladung zur Ortsversammlung im Gemeindeteil Meschenbach
zur Wahl eines Ortssprechers

Fiir den Gemeindeteil Meschenbach haben tiber /3 der im Gemeindeteil ansassigen wahlberechtigten
Gemeindeblrger beantragt, einen Ortssprecher wahlen zu wollen.
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Herr Wolfgang Kunz
Untersiemau, Wagnersiedlung 8
28.06.2020

Evang.-Luth.
Kirchengemeinde
Untersiemau

76 Jahre

Kirchliche Nachrichten

Unser ,,Siemauer
Biicherschrank® /4 Siemawer
ist zu finden < DBichersclrant
¢ im Wartezimmer
der Arztpraxis Dr. Rudolph

¢ im Kirchhof, zwischen Kirche und
Gemeindezentrum und

¢ im Gemeindezentrum, Hauptebene:

»Rausnehmen, was gefillt -
Reinstellen, was gefallen hat!*

DrauBen im Kirchhof leiden die Biicher
ziemlich, darum folgende MaBnahme:

Unser Hausmeister Florian hat im Haupt-
eingang oben ein Blicherregal aufgebaut,
das nun zum Einstellen und Ausleihen der
Bucher parat steht.

Die Ture ist wochentags von 07.00 bis
15.30 Uhr offen, falls nicht, steht noch das
Regal im Freien als ,Zwischenlager” be-
reit. Regina Brlckner, unsere Kimmerin,
wird die Blicher dann von Zeit zu Zeit sor-
tieren und ins Uberdachte Regal stellen.
6ffnungszeiten des Pfarramts:
Montag: 15.00 bis 17.00 Uhr

Mittwoch u. Freitag: 9.00 bis 12.30 Uhr,
Tel. 09565 6322,

E-Mail: pfarramt.untersiemau@elkb.de

Unsere Homepage:
www.salvatorgemeinde-untersiemau.de
Pfarramtssekretarinnen:

Susanne Obermuiller, Carola Arnold

Bis auf weiteres bitten wir von person-
lichen Besuchen im Pfarramt abzuse-
hen. Sie kdnnen uns aber telefonisch
und per Mail erreichen!

Wenn Sie sich unsicher sind, ob eine

Veranstaltung stattfindet oder nicht,

rufen Sie einfach im Pfarramt an oder

informieren Sie sich auf unserer Home-

page.

Mittwoch, 17.06.2020

17.00 Uhr Konfis 2021: 1. Treffen zum
Konfirmandenunterricht, bit-
te aktuellen Stundenplan der
Schule mitbringen!

Gemeindezentrum Saal

Freitag, 19.06.2020

16.00 Uhr Konfis 2020: Konfirmanden-
nachmittag bis 19.00 mit an-
schlieBendem Elternabend (ab
19.00), Gemeindezentrum Saal

Sonntag, 21.06.2020

19.00 Uhr Abendgottesdienst
Sicherheitsteam: Mdller, Stirzl, Ritz
Sankt-Salvator-Kirche, Untersiemau

mit: Pfarrer Heinrich Arnold und Lektorin
Nicole Ritz

Mittwoch, 24.06.2020
19.30 Uhr KV-Sitzung
Gemeindezentrum Saal

Sonntag, 28.06.2020
10.30 Uhr Gottesdienst, bitte Atem-
schutzmasken mitbringen!

Donnerstag, 02.07.2020

19.00 Uhr Elternabend ,Kleine FiiBe ge-
hen groBe Schritte®
Kindergarten Haus Regenbogen

19.00 Uhr Klangvoll-Probe
Gemeindezentrum Saal oder
Kirchhof, je nach Wetter!

Sonntag, 05.07.2020

10.30 Uhr Gottesdienst - bitte Atem-
schutzmaske mitbringen!

L LRy
Hinweis zur Jubelkonfirmation:

Aufgrund der derzeitig unsicheren Lage
hat der Kirchenvorstand beschlossen, die
fur diesen September vorgesehene Feier
der Jubelkonfirmation auf das néchste
Jahr zu verschieben.

Der neue Termin ist der 18. April 2021.
Wer von einem Mitkonfirmanden/einer
Mitkonfirmandin weiB3, die noch keine Ein-
ladung erhalten hat, kann uns dies bitte im
Pfarramt mitteilen. Vielen Dank!

Auf unserer Homepage:
www.salvatorgemeinde-untersiemau.de
finden Sie Angebote in unserer Gemein-
de u.v.m. Oder wochentliche Hérandach-
ten unter: www.bayern-evangelisch.de/
andachten. Uberblick Online-Angebot:
www.kirchevonzuhause.de

@000 0000000000000 00000000 0000

Sind Sie auf der Suche nach geeigne-
ten Raumlichkeiten fiir Ihre Familien-
feier 0.4.?

Unsere Salvator-Gemeindezentrum
bietet ausreichend Méglichkeiten, um
ein gelungenes Fest zu veranstalten,
ob im kleinen oder groBen Rahmen.
Wenn Sie Interesse haben, neh-
men Sie einfach mit Karin SchultheiB,
Tel. 61345 oder 0151-40465625 oder
per Mail ba.nhos@t-online.de, Kontakt auf.

@000 0000000000000 00000000 0000

Evang.-Luth.
Kirchengemeinde
Scherneck
Gottesdienste und
Veranstaltungen
Sonntag, 21.06.2020

1
f

09.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Stark)
Die fir den 21. Juni 2020
geplante Jubelkonfirmation
miissen wir leider um ein

Jahr verschieben. Neuer

Termin: 20. Juni 2021.
Sonntag, 28.06.2020
09.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Stark)

Sonntag, 05.07.2020

09.30 Uhr Gottesdienst (Pradikantin
Schmied.

TR e e e e e e e e e e e e e e e

Offnung der Simon-Petrus-Kirche:

Die Simon-Petrus-Kirche wird taglich von

9:00 Uhr bis nach dem Abendlduten um
18:00 Uhr gedffnet sein. Sie finden dort
einen Raum zum persénlichen Gebet und
zum Entziinden einer Kerze fiir lhr Anliegen.

Ich lade alle Gemeindeglieder der Kir-
chengemeinde Scherneck ein, sich um
18:00 Uhr - jeder an seinem Ort — zum
gemeinsamen Gebet zu verbinden. Wir
beten beim Abendlauten ein Vaterunser,
das flr alle Kranken und sonst von der
Corona-Krise Betroffenen bei uns und
weltweit gedacht ist.

Damit bilden wir eine groBe Gebets-
gemeinschaft, die uns starkt und verbin-
det.

»@Gott hat uns nicht gegeben den Geist
der Furcht, sondern der Kraft und der
Liebe und der Besonnenheit® (2. Timo-
theus 1,7).

Besuchsdienst im Klinikum Coburg:

Die Krankenh&duser erlauben im Moment
auch keine Besuche, um die Kranken zu
schitzen.

TR e e e e e e e e e e e e e e e
Telefonseelsorge:

Besonders in diesen aufregenden Zei-
ten stehen wir natiirlich fiir Gesprache
gerne zur Verfiigung.

Sie erreichen Pfarrerin Stark unter Tele-
fon 09565-433 (auch Anrufbeantworter)
oder per Email pfarramt.scherneck@
elkb.de

Spenden fiir Menschen in unserer Ge-
meinde, die durch die Corona-Krise in
Not geraten sind:

Wir bedanken uns bei allen, die schon ge-
spendet haben und ermutigen die, die in
Not sind, sich an uns zu wenden.

Spendenkonto:
Raiffeisen-Volksbank Lichtenfels-ltzgrund

IBAN: DE26 7709 1800 0003 3126 90 -
BIC: GENODEF1LIF

@000 0000000000000 00000000 0000

Sie suchen einen Raum zum Feiern?
Wir vermieten den Saal in unserem
Gemeindehaus ,Zum Guten Hir-
ten“. Mitglieder der Kirchengemeinde
Scherneck zahlen 50,- Euro, diejeni-
gen, die nicht unserer Kirchengemein-
de angehdren, zahlen 80,- Euro

@000 0000000000000 00000000 0000

Offnungszeiten des Pfarrbiiros (Sekre-
tarin Doris Schmied):

Derzeit findet aus Sicherheitsgriinden
kein Publikumsverkehr statt.

Mittwoch und Freitag von 08:00 Uhr bis
12:00 Uhr ist Doris Schmied entweder
im Pfarrbiiro oder im Homeoffice unter
der Tel.-Nr. 09565-2555 fiir lhre wichti-
gen Fragen und Anliegen erreichbar.

Die Kirchengemeinde Scherneck im
Internet finden Sie unter:
www.kirche-scherneck.de
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Pfarrerin Beate Stark, HauptstraBe 32,
96253 Untersiemau-Scherneck

Telefon: 09565-433;
Email: pfarramt.scherneck@elkb.de

Kath. Kirchengemeinde
Christk6nig Untersiemau

Aufgrund der Corona-Pandemie entfal-
len bis auf Weiteres die Gottesdienste
in Christkénig, Untersiemau. Wir laden
herzlich zu den Gottesdiensten in St.
Augustin, Coburg ein.

Kurzfristige Anderungen sind maglich.

Freitag, 19.06.2020

18.00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 21.06.2020

10.00 Uhr Eucharistiefeier ((Anmeldung
erforderlich unter
TEL 09561/88350)

11.30 Uhr Eucharistiefeier

18.00 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 26.06.2020

16.45 Uhr Stunde der Stille: Eucharisti-
sche Anbetung

18.00 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper;
Gedenkgottesdienst flr die
Verstorbenen des Monats Juni

Sonntag, 28.06.2020

10.00 Uhr Eucharistiefeier ((Anmeldung
erforderlich unter
TEL 09561/88350)

11.80 Uhr Eucharistiefeier

18.00 Uhr Eucharistiefeier

Homepage www. st-augustin-coburg.de

Gemei
Unt

% PestalozzistraBe 3 %

Offnungszeiten
Dienstag: 17.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag: 16.30 bis 18.00 Uhr
Tel.: 0170/2282461- Eingang Turnhalle
E-Mail: gemeindebuecherei@untersiemau.de

Neues aus der Biicherei
zum Thema:

Demokratie
lesen!

Die Partnerschaft fir ,Demokratie” im
Landkreis Coburg stattete auch unsere
Gemeindebilcherei mit einem umfas-
sendem Buchpaket aus. Dieses umfasst
von Bilder- und Kinderbilchern bis hin zu
Sachblichern und Romanen Lesestoff flr
Jung und Alt.
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ZUSAMMEN
von Daniela Kulot =@t
DIE WELT UNS ZU HAUSE &

Vorlesesgeschichten tber andere r+ ¢
Kulturen e
P - |

Weltpolitik -

Einfach verstehen! POLITIC
Menschenrechte und E
Demokratie

Der Junge im gestreiften Pyjama |suss
von John Boyne

Nachgefragt:

Jinze
i

Sprechtag fiir pflegende ‘
Angehérige in Untersiemau

Beratung fiir pflegende Angehérige
startet wieder!

Im Juli findet wieder die persdnliche Be-
ratung der Fachstelle fur pflegende Ange-
hoérige in Untersiemau statt. Die Sprech-
stunde ist reguldar am ersten Dienstag
im Monat, diesmal am 07. Juli von 15.00
bis 17.00 im Rathaus der Gemeinde.

Nach vorheriger Anmeldung, bis spéa-
testens Montag, 06. Juli, unter der Te-
lefonnummer 09561-70538-12 kann ein
personlicher Beratungstermin unter ent-
sprechenden Corona-Schutzvorkehrun-
gen vereinbart werden.

N&here Informationen diesbezlglich er-
halten Interessenten bei der telefonischen
Anmeldung. Die Sprechstunde dient als
Informations- und Beratungsmdglichkeit
zu verschiedenen Themen, wie z.B. Ent-
lastungsmoglichkeiten fur pflegende An-
gehorige, Umgang mit Demenzpatienten,
Finanzierungsmdoglichkeiten in der Pflege,
Vorsorgevollmacht und vieles mehr. Na-
tarlich sind auch Fragen von Burgerinnen
und Burgern willkommen, die sich schon
vorsorglich mit dem Thema Pflege und
Betreuung von &lteren Familienmitgliedern
auseinandersetzen. Es kénnen selbstver-
sténdlich auch persénliche Anliegen und
Belastungen im Zusammenhang mit der
Betreuung von pflegebedirftigen Ange-
hdérigen besprochen werden.

w‘ Landratsamt

COBURG

Der Londkreis

Gewaltfreie Kommunikation
Eine Sprache des Lebens
von Marshall B. Rosenberg

Und noch viele mehr!

Coburg

Das Landratsamt Coburg ist zu den ge-
wohnten Offnungszeiten erreichbar:

Montag und Dienstag: 07.30 bis 12.00 Uhr
und 13.30 bis 16.00 Uhr

Mittwoch: 07.30 bis 12.00 Uhr
Donnerstag: 07.30 bis 12.00 Uhr

und 13.30 bis 17.30 Uhr

Freitag: 07.30 bis 12.00 Uhr

Landratsamt und Zweckverband
Zulassungsstelle 6ffnen fiir den er-
weiterten Besucherverkehr

Das Landratsamt Coburg und der Zweck-
verband Zulassungsstelle sind ab sofort
wieder erweitert flr den Besucherverkehr
gedffnet. Dies gilt auch fur die Rathauser
in den Stadten und Gemeinden des Land-
kreises. Weitere Informationen zu den
Offnungen und individuell geltenden Re-
gelungen der Rathauser und Gemeinden
gibt es telefonisch oder auf deren jeweili-
gen Internetseiten.

Bevor Sie das Landratsamt oder ein Rat-
haus besuchen, ist jedoch die vorherige
Vereinbarung eines personlichen Termins
erforderlich. Dazu nutzen Sie bitte die M&g-
lichkeiten der Kontaktaufnahme via Tele-
fon, E-Mail oder Uber die Internetdienste
unter www.landkreis-coburg.de oder die
jeweiligen Websites der Rathauser.

Es wird daraufhin gewiesen, dass in den
Behorden das Tragen eines Mund- und
Nasenschutzes Pflicht ist. AuBerdem sind
die InfektionsschutzmaBnahmen vor Ort
zu beachten. Vor Einlass in das Landrat-
samt erfolgen eine Abfrage des Anliegens
und eine kurze Besuchererfassung.

In der Regel ist die persénliche Vor-
sprache nur von einer Person, bzw. in
Begleitung einer Person des gleichen
Haushaltes mdglich. Ausnahmen z. B.
fir Dolmetscher, weitere Angehdrige, etc.
sind nur nach Absprache mdglich.

Aufgrund der derzeitigen Belastung in
den Fachbereich Gesundheitswesen und
Offentliche Sicherheit und Ordnung und
dem erforderlichen erhdhten Personal-
aufwand dort, bitten wir um Verstandnis,
dass es in verschiedenen Bereichen des
Landratsamtes zu ldngeren Bearbeitungs-
und Wartezeiten kommen kann.

Fir die gemeinsame Zulassungs- und
Fahrerlaubnisbehérde von Stadt und
Landkreis Coburg ist es aktuell nicht er-
forderlich bzw. mdglich Termine zu verein-
baren.

Die Offnungszeiten der
Zulassungsstelle sind:

Montag und Dienstag: 07.30 bis 16.00 Uhr
Mittwoch:  07.30 bis 12.00 Uhr
Donnerstag: 07.30 bis 17.30 Uhr
Freitag: 07.30 bis 12.00 Uhr

Der Zugang zur Zulassungsstelle wird
voriibergehend Uber einen Sicherheits-
dienst gesteuert. Aufgrund erforderlicher
organisatorischer MaBnahmen kann es
zu langeren Wartezeiten kommen. Es wird
deshalb ausdriicklich darauf verwiesen,
die Vollstandigkeit der erforderlichen Un-
terlagen sorgfaltig vor einem Besuch zu
prufen. Nicht dringliche Zulassungsvor-
gange kdénnen voriibergehend weiterhin z.
B. per Post an die Zulassungsstelle Gber-
mittelt werden. Speziell fir Handler und
Fahrschulen besteht weiterhin das Ange-
bot, die Zulassungsvorgange abzugeben.
Dazu sind die Kennzeichenschilder und
die Uber die Website zulassungsstelle-
coburg.de einzusehenden Formulare und
Unterlagen beizufigen. Nach der Bear-
beitung werden die erledigten Vorgénge
zusammen mit einer Rechnung versendet
oder der Kunde telefonisch Uber die Mog-
lichkeit der Abholung (ebenfalls ohne per-
sonlichen Kontakt) verstandigt.

Kostenfreie Energiebe- =
ratung im Coburger Land =

Der Sommer klopft an den Toren, die Tem-
peraturen steigen und die Solaranlagen



laufen gerade erst richtig an. Doch wis-
sen Sie ob Ihre Solarthermie-Anlage auch
richtig lauft? Nein! Dann ist es an der Zeit,
dass Sie sich dazu beraten lassen durch
unser kostenfreies Angebot einer kom-
petenten und neutralen Energieberatung.
Bei der Birgerenergieberatung koénnen
Sie auch zu anderen Themen beraten
lassen, wie zum Beispiel: Welche neuen
Heizungssysteme passt zu mir? Wie dam-
me ich mein Haus richtig? Wo sind meine
Strom- und anderen Energiefresser? Wel-
che Erneuerbaren Energiequellen eigenen
sich fir meine Wohnsituation?

Diese und viele andere Fragen rund um
das Thema Energie im Haushalt kénnen
Sie bei der Blrrgerenergieberatung stellen.
Beraten lassen koénnen sich Eigenttiimer
und Mieter.

Beratungsthemen sind:

e Erneuerbaren Energien

e Baulicher Warmeschutz

e Fdrderprogramme

e Haustechnik (Heizung etc.)

e Strom- und Energiesparcheck

Die Buirgerenergieberatung ist eine Ko-
operation mit der Energieberatung der
Verbraucherzentrale und fiir alle Birgerin-
nen und Blrger aus Stadt und Landkreis

Coburg kostenfrei. Die nachste Birge-
renergieberatung findet statt am:

Mittwoch, 17.06.2020
Rathaus, Rodental
von 13:00 bis 18:00 Uhr

Als Ihr lokaler Partner zum Thema Ener-
gieberatung freuen wir uns lhnen den
nachsten Termin bei unserem Energie-
berater vermitteln zu dirfen. Erforder-
lich ist einzig eine vorherige telefonische
Anmeldung beim Klimaschutzmanage-
ment des Landkreises Coburg unter Tel.:
09561 / 514-4408 oder E-Mail: energie@
region-coburg.de.

Sonstige Miteilungen

Fachstelle fiir pflegende
Angehérige der AWO

Oberer BiirglaB 3, 96450 Coburg,
Tel. 09561/5126333

Vortrage und Veranstaltungen der Fach-
stelle fiir pflegende Angehorige der
AWO 2020

Pflegestiitzpunkt Coburg, Oberer
BiirglaB 1, 96450 Coburg

Beratung und Unterstltzung fur pflegen-
de Menschen und ihre Angehdrigen. Fir
ein Beratungsgesprach wird eine telefoni-
sche Terminvereinbarung Uber das Servi-
cebiro des Sozialamtes der Stadt Coburg
empfohlen.

Das Serviceblro ist unter der Tel
09561/891555 zu folgenden Zeiten er-
reichbar:

Montag bis Donnerstag:

8.00 bis 16.00 Uhr und Freitag von 8.00
bis 12.00 Uhr.

Pflegestiitzpunkt Coburg, Oberer
BiirglaB 1, 96450 Coburg

Wer will dlteren und hilfebediirftigen
Menschen mit Besorgungen oder Ein-
kaufen in den nachsten Wochen unter
die Arme greifen, damit diese weiterhin
gut versorgt sind?

Gemeinsam mit dem AWO-Mehr Gene-
rationen-Haus , Treff am BulrglaBschldss-
chen®, dem Caritas-Quartiersstiitzpunkt
Creidlitz, dem  Quartiersmanagement
Soziale Stadt Wduistenahorn und dem
»dialog“-Stadtbliro der Diakonie steht
das Biro Senioren & Ehrenamt der Stadt
Coburg fir freiwillige Helfer als Ansprech-
partner zu Verfigung. Altere und hilfebe-
durftige Menschen, die Unterstlitzung
bendtigen, kdnnen sich unter Telefon
09561/892575 melden.

men nimmt leider derzeit ab.
Spender wenden sich bitte an:

Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung.
Udo Dohler

In Dorfles-Esbach ist seit 16. Marz 2020 der
,Circus Henry” gestrandet und darf aufgrund
der Corona-Krise keine Vorstellung geben und
auch nicht weiterziehen. Der Zirkus hat derzeit
somit keine Einnahmen und ist in Bezug auf die
Versorgung der zahlreich mitgefihrten Tiere
(Kamele, Pferde, Ziegen, Kuh, Hunde, Esel), wei-
testgehend auf Futter- und Geldspenden ange-
wiesen. Besonders benotigt werden Stroh als
Einstreu, Heu als Futter, Brotreste, Hundefutter,
Obst- und Futtergemuise. Das Spendenaufkom-

Herrn Georg Frank vom Circus Henry, Telefonnr. 0152/ 53 222 806. Geldspenden werden
gerne auf Konto IBAN: DE89 7601 0085 0805 6158 56 bei der Postbank entgegengenom-
men.Der Zirkus hat sein Lager in der Passchendaelestral3e in Dorfles-Esbach aufgeschlagen.

1.Burgermeister, Gemeinde Dorfles-Esbach

Im Coburger Landkreis bangt der Circus Henry
um seine Existenz Foto: Fotoarchiv

Die Erreichbarkeit ist auch am Wochenen-
de gewéhrleistet.

Auswartiges Amt -Welt-
weite Reisewarnungen! |

Vor nicht notwendigen, touristi- "
schen Reisen ins Ausland wird

derzeit gewarnt. Sie missen weiter mit
drastischen Einschrédnkungen im Reise-
verkehr, mit QuarantdanemaBnahmen und
Einschréankungen des 6ffentlichen Lebens
rechnen.

Vor nicht notwendigen, touristischen Rei-
sen in das Ausland wird derzeit gewarnt,
da weiterhin mit starken drastischen Ein-
schrédnkungen im internationalen Luft-
und Reiseverkehr, weltweiten Einreisebe-
schrankungen, QuarantdnemaBnahmen
und der Einschrénkung des offentlichen
Lebens in vielen Ladndern zu rechnen ist.
Dies gilt bis auf weiteres fort.

Die Bundesregierung hat am 3. Juni 2020
entschieden, dass die Reisewarnung fur
die Mitgliedsstaaten der Europdischen
Union, fiir Schengenassoziierte Staaten
und fiir das Vereinigte Konigreich ab dem
15. Juni aufgehoben und durch individuel-
le Reisehinweise ersetzt werden soll.

Zu den eingeflihrten voriibergehenden
Grenzkontrollen an den Binnengrenzen
und den Reisebeschrdnkungen im auBer-
europdischen Luftverkehr informiert das
Bundesinnenministerium auf seiner Inter-
netseite.

Einige Lander haben Einreisesperren oder
Sonderkontrollen fir bestimmte Perso-
nengruppen oder Fliige aus bestimmten
Regionen erlassen. Hiervon sind teilwei-
se auch Reisende aus Deutschland be-
troffen. Reisende sollten sich daher vor
Reiseantritt bei der Botschaft oder dem
Konsulat lhres Reiselandes in Deutsch-
land informieren.

Fragen und Antworten (FAQ) zu Reisebe-
schréankungen und Grenzkontrollen bieten
die Bundespolizei und das Bundesminis-
terium des Innern, fiir Bau und Heimat.

Bei Anhaltspunkten flr eine Erkrankung
mit dem COVID-19 im grenziberschrei-
tenden Verkehr nach Deutschland wird
die Bundespolizei unverziglich die ort-
lich zustdndigen Gesundheitsbehdrden
hinzuziehen. Diese nehmen im Einzelfall
die medizinische Bewertung vor und ent-
scheiden Uber eine etwaige Behandlung.

- Unternehmen Sie derzeit wenn nicht
absolut nétig keine touristischen Reisen
ins Ausland.

- Nutzen Sie als Tourist noch bestehende
Reiseverbindungen fiir eine schnellst-
mdgliche Ruckreise nach Deutschland,
wenn es von lhrem Aufenthaltsland noch
kommerzielle Flug- bzw. Landverbin-
dungen gibt.

- Wenden Sie sich als Pauschalurlauber
an lhren Reiseveranstalter.

- Registrieren Sie sich weiterhin in unserer
Krisenvorsorgeliste und halten Sie lhre
Eintragungen aktuell.

- Informieren Sie sich bei der fur Sie zu-
stdndigen deutschen Auslandsvertre-
tung zu Aus- und Ruckreiseméglichkei-
ten und wenn Sie Unterstitzungsbedarf
haben.

- Uberpriifen Sie lhren Reisekrankenver-
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sicherungsschutz und erweitern Sie
ggf. lhren Versicherungsschutz um eine
Ruckholung.

- Erkundigen Sie sich bei notwendigen
Reisen vor Reiseantritt bei der Vertre-
tung lhres Reiseziels nach aktuellen
Einreise- und méglichen Quarantanebe-
stimmungen und Einreisesperren.

- Achten Sie auf einen ausreichenden Vor-
rat an notwendigen Medikamenten auch
fir den Fall eines verlangerten Aufent-
halts im Ausland.

- Bereiten Sie sich auf moglicherweise zu-
séatzliche Kosten bei einem verlangerten
Aufenthalt vor und lassen Sie ggf. lhren
Kreditrahmen erhdhen.

- Befolgen Sie bei angeordneten Quaran-
tdnemaBnahmen die Anordnungen loka-
ler Gesundheitsbehdrden.

Trotz Grenzéffnungen nicht in falscher
Sicherheit wiegen

AuBenminister Heiko Maas erinnerte alle, die
im Sommer ins Ausland verreisen wollen:

Es kommt jetzt auf die Eigenverantwor-
tung jedes Einzelnen an: jeder kann dazu
beitragen mit unserer wiedergewonnen
Freiheit verantwortungsvoll umzugehen.

Wir werden zu jedem Land die besten
verflgbaren Informationen in unseren Rei-
sehinweisen zur Verfligung stellen, damit
Reisende sich fur eine Reise entscheiden
kénnen oder dagegen.

Wir werden die Reisewarnung auch zu-
kunftig davon abhangig machen, wie sich
die jeweilige Lage vor Ort entwickelt.

Eine zweite Rlckholaktion wird es nicht
geben.

Caritasverband fiir die Stadt *
und den Landkreis Coburg e.V. o

Hilfe in schweren Zeiten: Caritas-
verband Coburg ermdéglicht wieder
persoénliche Beratung

Eine persoénliche Beratung im Caritas-
verband Coburg unter bestimmten Sicher-
heitsvorkehrungen ist wieder mdglich.

Gerade jetzt mussen wir unseren Blick auf
verletzliche Menschen legen, Menschen
mit Beeintrdchtigungen, mit Erkrankun-
gen, mit Migrationshintergrund, Men-
schen ohne festen Wohnsitz und Men-
schen die in finanzielle Notlagen geraten
sind.

Alle Menschen, die hilfebedirftig sind
oder Beratungsbedarf haben, kénnen
telefonisch einen Termin fiir ein persdn-
liches Gesprach mit der jeweiligen Bera-
tungsstelle vereinbaren.

Allgemeine Soziale Beratung
Ernst-Faber-StraBe 12, 96450 Coburg
Frau Volker: Tel: 0 95 61 / 81 44-24
Frau Ponsel: Tel: 0 95 61 / 81 44-36

Waldbad Bad Rodach hat geoffnet!

Seit Montag (8.6.2020) hat das Waldbad
in Bad Rodach wieder geéffnet.

Abgesehen von den Hygieneregeln gel-
ten dort weitere Vorkehrungen: So sind
Ein- und Ausstiege zum Wasser getrennt
und ausgeschildert. Auch darf man nicht
ins Wasser springen. Das Waldbad z&hlte
in der letzten Saison knapp 20.000 G&s-
te. Die Rasenflachen in Bad Rodach sind
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groBzlgig genug, um die Abstande einzu-

halten, so die Stadt.
Kaufmannische

m Krankenkasse

Pl6tzlich Vollzeitpapa: Kinder
groBter Stressfaktor in der Krise

42 Prozent der Vater im Corona-Alltag
unter Strom - Job belastet nur 36 Pro-
zent

Die Frau auBer Haus in einem systemre-
levanten Beruf, der Mann im Homeoffice
plétzlich als Erzieher, Lehrer und Unter-
halter fir die Kinder gefragt: Die Corona-
Krise hat vor allem bei Vatern zu einer
Verschiebung der Stressfaktoren gefiihrt.
Wie eine Forsa-Umfrage im Auftrag der
KKH Kaufmannische Krankenkasse zeigt,
steht bei Ménnern jetzt nicht mehr der
Job, sondern der Nachwuchs ganz oben
auf der Stress-Skala: 42 Prozent aller be-
fragten Véater mit Kindern unter 18 Jahren
geben aktuell an, wegen deren Erziehung
und Betreuung unter Druck zu stehen. Die
Ausbildung oder den Beruf empfinden
hingegen nur noch rund ein Drittel der Va-
ter (36 Prozent) als Stressfaktor.

Vor der Corona-Krise war es genau umge-
kehrt: Da gab fast die Halfte aller Vater (47
Prozent) an, hohen Belastungen bei der
Arbeit ausgesetzt zu sein. Nur ein Drit-
tel stand seinerzeit wegen der Erziehung
der Kinder unter dauerhaftem Druck. Die
schrittweise Offnung von Kitas und Schu-
len dirfte also vor allem fiir diejenigen
Vater eine Erleichterung sein, die wegen
Kurzarbeit oder im Homeoffice vollstén-
dig zu Hause sind, denn fir sie ist diese
aktivere Vaterrolle komplett neu. Sie sind
nun plétzlich Vollzeitpapa und waren es
bislang nicht gewohnt, neben der Arbeit
auch noch die Kinder zu versorgen.

Auf die Gewichtung der Stressfaktoren
bei Mittern hat die Krise hingegen we-
niger eingewirkt: Fir die Halfte von ih-
nen ist nach wie vor die Kindererziehung
die groBte Belastung im Alltag, und ein
Drittel steht nach wie vor beruflich un-
ter Strom. Die Umfrage zeigt aber auch,
dass die téglichen Aufgaben und Sorgen
im Corona-Alltag Miitter insgesamt mehr
belasten als Vater. Wahrend derzeit rund
jede zweite Frau (44 Prozent) sehr haufig
bis haufig unter Stress steht, ist es bei
den Mannern hingegen jeder Dritte (32
Prozent). Weitere groBe Stressfaktoren
neben Kinderbetreuung und Beruf sind
die Arbeitsbelastung im Haushalt, Konflik-
te in der Familie, finanzielle Sorgen sowie
die Anspriiche von Lehrern und Erziehern.
Eine zusétzliche Belastung ist nun auch
die Sorge, dass sich ein Familienmitglied
mit dem Corona-Virus infizieren kdnnte.
Das beftirchten 35 Prozent der Miitter und
25 Prozent der Vater.

Damit Stress nicht krank macht, mis-
sen Phasen der Anspannung und Ent-
spannung im Gleichgewicht stehen. Ein
Warnsignal ist etwa, wenn Menschen die
Fahigkeit zur Regeneration verlieren, sich
beispielsweise nicht mehr erholen kon-
nen. Aus Angst, sich angreifbar zu ma-
chen und den Job zu verlieren, vermeiden
gerade Eltern haufig das Gesprach mit
Vorgesetzten, wenn es um die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf und somit auch
um Stressreduktion geht. Solche Aus-

sprachen sind aber vor allem in Krisen-
situationen enorm wichtig und der erste
wichtige Schritt zu einer L&sung.

Angebote zur Stressreduktion
- KKH Stress- und Schlafcoach: kkh.de/

leistungen/stress-entspannung/online-
stresscoach

- KKH Stressbewidltigung und Ent-
spannung:  kkh.de/leistungen/stress-
entspannung

Mehr Handlungsspielraum ye
fir Apotheken bei Medika-
mentenabgabe

AOK Bayern reagiert auf die Corona-
Pandemie

Die AOK Bayern reagiert auf die Corona-
Pandemie und lockert voriibergehend
die Regelungen zur Abgabe von Rabat-
tarzneimitteln. Um mehrfache Apothe-
kenbesuche zu vermeiden und damit
das Infektionsrisiko flr die Menschen zu
reduzieren, kdnnen Apotheken Versicher-
ten der AOK Bayern auch nicht rabattierte
Medikamente ausgeben, wenn das ent-
sprechende Rabattarzneimittel aufgrund
von Lieferengpassen nicht zur Verfliigung
steht. Dadurch soll verhindert werden,
dass Patienten erneut in die Apotheke
kommen mussen, um ein bestelltes Medi-
kament abzuholen.

Seit 2007 haben Krankenkassen die Mog-
lichkeit, mit einzelnen Arzneimittelher-
stellern Vertrage Uber Preisnachlasse fur
Medikamente zu schlieBen. Die Rabatt-
vertrdge entlasten die Versichertenge-
meinschaft ohne Verlust an Qualitét in der
Arzneimittelversorgung. Das Geld steht so
zum Beispiel fUr innovative Versorgungs-
formen und andere Leistungen zur Verfu-

gung.

Dle Gesundheltskasse,

Lebensretter in fiinf Minuten

Fir Menschen, die an Leukamie er-
krankt sind, werden Knochenmark-
spender gesucht. Die Typisierung funk-
tioniert ganz einfach.

Die Stiftung fir krebskranke Kinder Co-
burg unterstitzt auch den Aufbau einer
Knochenmark-Spenderdatei. Die ist wich-
tig, um Leukamie-Erkrankungen heilen zu
kénnen. Aufgrund der Corona-Pandemie
fehlen der Stiftung Aktion Knochenmark-
spende Bayern in diesem Jahr 20 000
Stammzellspender flir Leukamiepatien-
ten, erklart Uwe Rendigs, Vorstandsvor-
sitzender der Coburger Stiftung.

Fir viele an Leuk@mie erkrankte Menschen
ist eine Stammzellspende oft die einzige
Chance auf Heilung. Daher hat die Stif-
tung Aktion Knochenmarkspende einen
bayernweiten Aufruf zur Online-Registrie-
rung als Stammzellspender (www.akb.de)
gestartet. ,Leukd@mie ist eine Krankheit,
die keinen Aufschub duldet”, betont Ren-
digs. Zeit sei ein maBgeblicher Faktor fir
Erkrankte, die in der Pandemie als Hoch-
risikopatienten gelten. lhre ohnehin pre-
kére Lage habe sich in den vergangenen
Monaten dramatisch verschlechtert. In
der Vergangenheit hatten an Leuk&mie Er-
krankte auf groBe Unterstlitzung aus der
Bevdlkerung zahlen kdnnen. Engagier-
te Bdrgervereine, Feuerwehren, Firmen,
Berufsschulen, Universitaten, Stadte und



Gemeinden wie Bad Rodach sowie Arz-
te und auch Privatpersonen héatten zu-
sammengeholfen, um gemeinsam gegen
Leukdmie zu k&mpfen. Das Ergebnis:
Aktuell stehen 325 000 Stammzellspen-
der aus Bayern in der weltweit vernetzten
Datei als ,genetische Zwillinge® fur Pati-
enten bereit. ,,Aber noch immer wartet
jeder flinfte Leukamiepatient vergeblich
auf einen passenden Spender. AuBerdem
fallen jedes Jahr durch Wegzug, Alter
oder Krankheit Spender aus der Kartei”,
so Rendigs. Die Anwendung ist einfach:
Wangenabstrich selbst durchfiihren oder
beim Hausarzt Blutprobe entnehmen las-
sen und alles gratis wieder zurlicksenden.
,In nur finf Minuten ist man Lebensret-
ter®, sagt der Vorsitzende der Stiftung.

=F

Sie brauchen Hilfe bei der Pflege
lhrer Angehérigen?

Dann wenden Sie sich vertrauensvoll
an die

BRK-Sozialstation
Untersiemau.

BRK-Sozialstation
Untersiemau

Sie bietet lhnen unter anderem an:

Grund- und Behandlungspflege (z.B.: In-
jektionen, Verbande) nach &arztlicher Ver-
ordnung, Hilfen bei Antragsstellungen (z.
B.: Pflegegeld), Demenzbetreuung. Dies
alles mit einer 24-Stunden Notrufbereit-
schaft. Die Sozialstation vermittelt lhnen
den Hausnotruf und den MenUservice (Es-
sen auf Radern) des Roten Kreuzes. Sie
erreichen die Sozialstation in der SchloB-

straBe 1 rund um die Uhr (ggf. Gber Anruf-
beantworter) unter der Rufnummer 6498.
Ihre Anfragen sind unverbindlich und wer-
den streng vertraulich behandelt.

%

% ,Hausliche Hilfen*

Die Hauslichen Hilfen sind wieder unter-
wegs — doch das Corona-Virus stellt be-
sondere Anspriche an unser Verhalten
und den Umgang miteinander.

Wenn Sie einen Mitarbeiter oder eine

Mitarbeiterin der Hauslichen Hilfen in

Anspruch nehmen, dann achten Sie

bitte darauf, dass Sie

e wahrend des Kontaktes einen Mund-
schutz tragen

¢ einen Abstand von mindestens 1,50 m
halten

e einen personlichen Kontakt und ein
Handeschiitteln vermeiden

e die Aufwandsentschadigung nicht
persoénlich libergeben sondern moég-
lichst abgezahlt ablegen.

Damit helfen Sie sich und der unterstit-
zenden Hilfe.

Mitarbeiter/in Tatigkeitsfeld Telefon

Marcel Dorn
(WeiBenbrunn)
Monika Fischer
(Untersiemau)
Heinz Hildenstein
(Stoppach)
Gudrun Lorenz
(Haarth)

Gartenarbeit,
Hauswirtschaft
Hauswirtschaft,
leichte Gartenarbeit

7015161894067

70172.1851624

Gartenarbeiten #09565.556

Betreuungsassistentin | #0177.7229577

IHR KOMPETENTER PARTNER
RUND UM AUTO UND ANHANGER

AN
e ([HUMBAUR| \
serv’ _ \
r - .
ca MACHT’S MOGLICH 04

Anhéanger Service Reperaturen

Oppel Car Service
Seewiesenstr. 17 / Kt
96253 Untersiemau N Y §
Tel. 09565 619333
Fax 09565 619334
info@oppel-anhaenger.de
www.oppel-anhaenger.de

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT

B M.Brehm

Sollten Sie allgemein Probleme mit ihrer
Versorgung haben, dann melden Sie sich
bitte bei Frau Marr im Rathaus unter der
0175.224 81 79. Nach wie vor stehen in
der Gemeinde Untersiemau ehrenamt-
liche helfende Hande zur Verfligung, die
Sie dann unterstitzen.

versrsr

Freiwillige Feuerwehr
Untersiemau

Auf Grund der aktuellen Lage Corona
finden auch weiterhin keine Ubungen,
Schulungen oder andere Treffen der
FFW Untersiemau statt.

Einsatze werden selbstverstandlich ge-
fahren.
Marcus Packert, Kommandant

A

Leider missen wir unseren Lieder- und
Ehrungsabend, der am 04. Juli 2020
stattfinden sollte, auf Grund der CORO-
NA- Krise absagen.

Wir wiinschen allen Mitblirgerinnen und
Mitblrgern alles Gute und bleibt gesund!
Edeltraud Obermdiller

1. Vorsitzende

und die gesamte Vorstandschaft

Gesangverein Eintracht
Untersiemau

ON POLL -

IHRE IMMOBILIENSPEZIALISTEN
IN COBURG

» Verlasslichkeit  Bestleistung  Begeisterung

Kontaktieren Sie uns:

T.: 09561 - 79 53 83 0
coburg@von-poll.com

A

VON POLL IMMOBILIEN | Shop Coburg
Judengasse 18 | 96450 Coburg

www.von —PO”.(‘D"I/(‘DbL{Ig

S Haus des Abschieds”

Eigene Trauerhalle und Kaffeezimmer

09561 / 20 04 10

www.bestattung-brehm.de

Wir bieten unsere Dienste auf allen Friedhofen an
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Hqustechnlk GmbH & Co.KG
HEIZUNG - BADER - KLEMPNEREI - SOLAR

Gewerbering 15 - 96253 Untersiemau

Tel. 095 65 / 10 49 - www.spoerl-haustechnik.de

DRINGEND STALL GESUCHT!

Suchen schnellstmdglich flr unsere 2 Pferde einen
Stall/Offenstall/Scheune 0.4. mit Auslaufmdglichkeit/Weide
und ggf. Reitplatz. Gerne als Selbstversorger.

Fam. Amend, Tel. 0160/95574751 o. 0152/24866509

Nachruf

Der Obst- und Gartenbauverein Obersiemau-Birkach am Forst e.V.

nimmt mit groBer Anteilnahme fiirimmer Abschied von seinem
treuen Mitglied

Zahlenreihen L6sungen der Kinderseite von Seite 193

Gerhard Himmelmann

Immer +2 1232523272931 313 > 1€

Erist 1971 in den Verein eingetreten, wurde 1996 mit der Ehren-
nadel in Silber und 2011 mit der Ehrennadel in Gold ausgezeichnet.

Wir werden lhn in dankbarer Erinnerung behalten.
Den Angehdrigen gilt unser aufrichtiges Mitgefuhl.

Immer durch 2 768 = 384 > 192 > 96 > 48 > 24 > 12 36 >

Immer eins mehr dazuzédhlen, als vorher, Zzwischendrin immer -1.
Also: +2, -1, +3, -1, +4, -1, +5 ...

2343332635398

Die Vorstandschaft
i. A.Karin Rittweger
1.Vorsitzende

Zuviel Buchstaben

Zwei Buchstalren Zu viel:

Hier haben sich folgende Wdérter versteckt: Hund, Schirm;, Fliege; Schulh,

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu finden.

Wir haben dankbar erfahren, wie viele Menschen
unseren lieben Vater und Opa schatzten.

A A

Reinigungskraft

ab sofort
auf 450 €-Basis gesucht.

Zuverlassige

Franz Kruger

Unser besonderer Dank gilt seinem Hausarzt Herrn Dr. Hoos
und dem Coburger Bestattungsinstitut KAHL fir den Beistand,

APOtheke Untersiemau die trostlichen Worte und die Begleitung auf seinem letzten Weg.

Rathausplatz 5,
96253 Untersiemau
Telefon: 09565 - 1028

Jeder neue Tag nach seinem Tod macht uns bewusst,
wie sehr er uns fehlt.

Ingrid Klose und Andrea Starker mit Florian

m R Z » O

Untersiemau, im Juni 2020

NACHRUF

Wir nehmen mit groBer Anteilnahme fiir immer Abschied von unserem
Sportkameraden und Ehrenmitglied

Franz Kriiger

Er war seit dem 01.01.1947 Mitglied im TSV.
Wir werden ithm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Turn- und Sportverein Untersiemau
Jiirgen Riickert
1. Vorsitzender
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Zuviel Buchstaben

Pantomime spielen In jedem Kéastchen steht

. , _ zum Nachmachen
] ) ein Wort, bei dem sich
Hier haben wir uns schon swei Buchstaben zuviel

einige Begriffe ausgedacht. eingeschlichen haben. SChIaumaCher

Einfach ausschneiden und WeiBt du, welche es sind? MUS"
vor dem Spiel mischen ! Dann schreibe das Wort

noch einmal richtig in das

Feld darunter.

H UI N AD

EE LIl E L GE

1 kleine Schale

Etefa nwt | Katze Haferflocken

(ca. 4 EL)

sioh asiaren. | DeteREV Ve el geschnttener

anderes frisches

Tintenkiller | Zahnpasta Obst)

1 EL Rosinen

J B 1 EL gehackte

Dretrad SCBMWWWL Nisse

ecken 100g Naturjoghurt
1 EL Honig zum

Sonwnenbrand Fyosch SiiBen

1 Brise Zimt

Zahlenreihen s> Haferflocken, Frichte

amemmz. und Nisse vermischen,
Die Zahlenreihen sind alle nach einem bestimmten  wwescwee  Joghurt und Honig

Muster aufgebaut. Zum Beispiel wird einer Zahl immer dariiber geben,

die gleiche Zahl addiert. Kannst du die Zahlenreihen etwas Zimt Uber den

fortflhren und zwei weitere Zahlen erganzen ? Joghurt streuen. Wenn
das Musli zu trocken ist,

kannst du auch etwas
5 9 11 13 .. Milch dazugeben.

Lésungen der Kinderseite auf Seite 192
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petente"
o o ot Janre
\r SEFEERY

96482 AHORN-WITZMANNSBERG * BRUNNENSTRASSE 7 ¢ TEL. 09561-26762
Mail: info@motorgeraete-seifert.de « www.motorgeraete-seifert.de

Die Firma Motorgerate SEIFERT wurde vom Inhaber Dieter Seifert 1980 gegriindet.

Heute ist die Firma Motorgerate SEIFERT ein modernes Unternehmen
mit langjahrigen Berufserfahrungen unserer Mitarbeiter.

Serviceleistungen:

Um den Quialitatsstandard und die volle Gebrauchstiichtigkeit Ihres Gerates zu erhalten, bedarf es der standigen
Pflege und Wartung. Unsere fachkundigen Techniker erkennen den speziellen Wartungsbedarf der Motorgerate.
Somit garantieren wir lhnen eine lange Lebensdauer lhres Gerates.

Zu unserem Leistungen gehoren:

Inspektions-Angebote zu Festpreisen » Wartung * Reparatur « Einzelteil-Versorgung * Garantieabwicklung
+ Schérfen der Schneideeinheiten « Priifung nach DIN VDE 0701/0702 fir Elektrogerate « Zustellservice auf Wunsch

whd s e

* Leihgerate

Wir bieten:

Griinflachenpflege: Rasenmaher - Balkenmaher - Spindelmaher - Sichelméher - Schlegelmiaher -
Allméher - Rastentraktoren - Vertikutiergeréite Motorsensen - Mulchmaher

Bodenbearbeitung: Motorhacken - Bodenfrasen } i ﬂ
- Einachsschlepper - Allradtraktoren

Zerkleinerungstechnik:  Bio-Hacksler/Schredder - Holzspalter ‘ /‘7‘ i

Reinigungstechnik: Hochdruckreiniger - Handkehrmaschmen
- Kehrsaugmaschinen

Winterdienst: Schneeraumer - Schneefrasen ﬁ

Transporttechnik: Pkw-Anhénger versch. Ausfiihrungen

Schutzausriistungen: Gesichtsschutz ¢ Latzhosen ¢ Bundhosen ¢ Schutzjacken etc. u Q d
solo

STIHL HONDA
m o e
JOHN DEERE

suteRop)l 4 Grills., @

Unsere Lieferanten: Viking

ALKON- = o n=
S Bingene e

== LN o agri X [ VAR T
@GARDENA @ Electrolux -4 Kawasaki W m m m‘rm tielbiirger

Weitere Lieferanten auf Anfrage

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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